
「性感染症予防講義」を開催しました。 

令和 7 年 5 月 14（水）に本学 A314 教室にて、大阪藤井寺保健所地域保健課の感染症チームの保健師寺田有里様を 

講師にお招きし、性感染症についてご講義いただきました。 

参加者は体育会系クラブの 1 回生選手・1 回生マネージャーの 162 名、２回生以上及びキャプテン・マネージャーの７５名 

計 237 名でした。 講義の中では、性感染症の病態や症状、そして予防方法についてお話いただきました。 

性感染症を防ぐにはコンドームを正しく用いること、もし感染してしまったらパートナーも含めて治療することが大切だということを 

教えていただきました。 

保健所等に無料・匿名で検査や相談ができることや、藤井寺保健所でのプライバシーが守られた状況で検査が行えるということを 

写真で示していただき安心して受検できることがわかりました。 

一般の学生の皆さんも性感染症について知っていただければと思います。大阪府藤井寺保健所のご厚意にて、講義動画を保健センターHP に掲載しま

す。▶「性感染症予防講義」動画はこちらから (※大教 Gmail アカウントでのみアクセスできます) 

                        

https://drive.google.com/drive/folders/12_zzA9EQplMbhaEJ4Stp2sC6Pkc96iUp?usp=drive_link 

アンケート結果は次のページに載っています。 

https://drive.google.com/drive/folders/12_zzA9EQplMbhaEJ4Stp2sC6Pkc96iUp?usp=drive_link


[文書の重要な部分を引用して読者の注意を引いたり、このスペースを使って

注目ポイントを強調したりしましょう。このテキスト ボックスは、ドラッグ

してページ上の好きな場所に配置できます。] 

 

性感染症予防講義に関するアンケート調査結果 

（性感染症講義についての感想やご意見） 

・わかりやすかった・性感染症について詳しく学ぶことができてよかった 

・予防の大切さを知った・責任を持って行動します 

・知り合いが性感染症にかかっていたので、なおさら今日の講義を聞いて気をつけようと思い 

ました。 

・しっかりと予防することが大切だと考えた 

・一生をかけて治療しないといけなくなるのが嫌なので、予防も含めてしっかり考えて行動 

 していきたいと感じました。ありがとうございました。 

・今回性感染症のリスクを再認識したので、毎回怠らずに予防を徹底しようと思う。 

・私自身知らないことも多くあったので、今回講義を聞いて学ぶことができました。 

・今後は色々なリスクを考えて行動しようと思いました 

・性感染症の怖さについてしれました。まだ童貞なので気をつけます。 

・たいへん分かりやすかったですありがとうございました 

・とても理解しやすかったです。 

・性感染症に無症状の時期があるのは初めて知ったのでここでしれて良かったです。 

・相手のこと、自分のことを考えしっかり予防しようと思った。 

・絶対に感染を防げる訳ではないので、慎重に対策しながらする必要があるなと思った。 

・HIV は弱い菌だから感染者を怖がる必要はないと知った。 

・馴染みがあまりないものだったので学ぶのにいい機会でした 

・知らないことがたくさんあったので理解できてよかった。自分 1 人だけでの予防ではなくて 

パートナーや周りの人との予防が大事だと思った。 
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アンケート回答者内訳

（アンケート回答者数202人）237人受講、

未回答者35人
1回生部員（選手）

1回生マネージャー

２回生以上部員（主

将・副主将除く）
２回生以上マネー

ジャー
主将・副主将



受講後 

・詳しくわかることができてよかった。 

 Q＆A 

 Q 性行為未経験者がすでに感染している場合はありますか？初めてでも行為前に検査をうけるべ

きですか？ 

A 性行為未経験の場合でも、まれに性感染症に感染している可能性があります。例えば、母子感染や、

出生後や子どもの頃に接触した感染経路などです。初めて性行為を行う前に検査を受ける必要はあり

ませんが、性感染症を心配な場合や不安がある場合は検査を受けることをお勧めします。 

 


