
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

【本事業の概要】 

１．日 時  2023 年 6 月 14 日（水）、15 日（木）<講義>     

6 月 21 日（水）、22 日（木）<調理実習>   

                 ※詳細な時間は 4.スケジュールをご覧ください 

２．場 所  附属池田中学校 <講義> 教室  <調理実習> 家庭科室 

３.対 象  附属池田中学校３年生 

４．スケジュール（4 クラスを対象に同じ内容で実施するため、いずれかの回をご取材ください） 

 <講義> 

6 月 14 日（水） 9 時 45 分～10 時 35 分、 10 時 45 分～11 時 35 分 

6 月 15 日（木） 8 時 45 分～9 時 35 分、 9 時 45 分～10 時 35 分 

内容は次のとおり。 

・食と環境問題との繋がり（講師：八千代エンジニヤリング株式会社） 

・美味しい楽しいプラントベースフード（講師：カゴメ株式会社） 

・食べるだけで未来にいいコト！（講師：大塚食品株式会社） 

 

 ＜調理実習＞ 

6 月 21 日（水） 10 時 45 分～11 時 35 分、 11 時 45 分～12 時 35 分 

6 月 22 日（木） 8 時 45 分～9 時 35 分、 9 時 45 分～10 時 35 分 

内容は次のとおり。 

報道機関各位 2023年 6月 12日 

食育プログラム『食べて学ぶ SDGs』を通して 

社会課題解決に向けて考え行動できる生徒を育成！ 

大阪教育大学附属池田中学校（以下，附属池田中学校）3 年生を対象に、八千代エンジ

ニヤリング株式会社、カゴメ株式会社、大塚食品株式会社から講師を招いて家庭科の授業を

実施します。 

授業は、プラントベース食品を活用した食育を通して、持続可能な食について理解し、社会

課題解決に向けて考え行動できる生徒を育成することを目的として行います。 

調理実習においては、カゴメ株式会社から植物性の卵「Ever Egg」、大塚食品株式会社

から植物性のハム「ゼロミート ハムタイプ」の提供を受け、『プラントベースのたまご＆ハムサン

ド』を試食します。講義と試食を併せて実施することにより、SDGs を生徒が自分事として捉

え、社会の為に実践できることを学べる内容となっています。 



 

 

  ・説明、調理、試食、片付け、グループワーク 

【当日の取材について】 

開始時間の 30 分前に附属池田中学校校舎前（大阪府池田市緑丘 1 丁目 5 番 1 号）に集合 

事前説明を行います 

 

【取材申込】 

当該授業実施の前日 13 時 00 分まで受付 

（取材を希望される場合、下記 URL の「取材依頼フォーム」よりお申し込みください） 

 https://osaka-kyoiku.ac.jp/university/kouhou/pr_procedure/ 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

本件に関する取材のお問い合わせ先 

 国立大学法人大阪教育大学 総務部総務課広報室 干井 

 TEL 072-978-3344  FAX 072-978-3225 メール：kouhou@bur.osaka-kyoiku.ac.jp 

 

本件に関する内容のお問い合わせ先 

大阪教育大学附属池田中学校 副校長 辻本堅二  家庭科教員 大野真貴 
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