
大阪市立大学、大阪教育大学、和歌山大学、積水ハウス株式会社が共同で 
「介 護 相 談 窓 口」  開 設 ！ 

文部科学省科学技術人材育成費補助事業 「ダイバーシティ研究環境実現イニシアティブ（牽引型）」 

ホームページを公開中      
https://diversity-oows.jp/ 

「介護相談窓口 通信」 平成31年1月号 

場    所：大阪市立大学杉本キャンパス １号館１階 
       女性研究者支援室（研究支援課分室）  
       （大阪市住吉区杉本3-3-138） 
利用対象：連携機関の研究者、大学院生等 
メール：f-soudan@ado.osaka-cu.ac.jp 
電 話：06-6605-3455 
相談窓口HP：http://www.wlb.osaka-cu.ac.jp/effort/assistance-service/ 
※個別の相談には予約が必要です。まずはお電話またはメールにて 
  お問合せ・ご予約ください。相談は面談やお電話、メールで対応します。 

平成３１年 
１月８日（火）  

 
１月１７日（木） 

２月５日（火） ２月２１日（木） 

３月７日（木） ３月１９日（火） 

介護相談室利用可能日 

時間：各日１０：００～１６：００ 

次回は、1月下旬に発行します。 

    ※豆知識（介護が必要となる前に準備しておくこと）※ 
 
 新年、あけましておめでとうございます。今年も皆さまにとって良い年でありますように…。 
 今年も、介護相談窓口をよろしくお願いします。 
 
介護相談窓口が始まって何件かのご相談をいただいておりますが、多くの方が「何から始めたら良いの？」と悩
まれているようです。今回は、介護が始まる前に準備しておくことをお伝えします。 
①対象者（ご両親や祖父母）となる方の意向の確認 
 自宅か施設入所希望かなどの意向によって、支援は大きく変わります。 
②援助者（介護する人）の介護力（経済力） 
 本人様の経済力も大切ですが、兄弟や親族での介護力（経済力）の有無で支援の内容も変わります。 
上記を介護が始まる前に相談しておくことで、支援の方法を選ぶことができます。 
早めから準備しておきましょう。                           【介護アドバイザー 湯浅美佐子】 
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