
 
 

令和元年度 学生生活実態調査 調査項目 

この調査は，本学学生の皆さんの生活実態を把握するとともに，大学に対する意見や要望

等をお聴きし，今後の学生生活や修学環境の改善を図っていくための基礎資料を得るため

のものです。ありのままにお答えください。 

設問は，全部で６１問です。設問の最後に送信ボタンがありますので，回答後に送信してく

ださい。 

ご協力をお願いします。 

 

調査期間：令和元年１0 月１日（火）～１0 月 31 日（木） 

 

大阪教育大学学生支援実施委員会 

 

１ 基本事項 

Ｑ１ 【全員対象】 

あなたの所属を教えてください。（１つ選択してください。） 

①【柏原】教員養成課程 ②教育協働学科・教養学科 ③【柏原】大学院  

④【柏原】教職大学院 ⑤専攻科 ⑥【天王寺】教員養成課程（昼間） 

⑦【天王寺】教員養成課程（夜間）⑧【天王寺】夜間大学院 ⑨【天王寺】教職大学院 

Ｑ２ 【全員対象】 

学年を教えてください。（１つ選択してください。） 

①１回生 ②２回生 ③３回生 ④４回生 ⑤５回生 ⑥６回生以上 

Ｑ３ 【全員対象】 

現在の住居について教えてください。（１つ選択してください。） 

①実家  ②下宿（親戚・知人宅） ③下宿（一人暮らし） ④学生宿舎  

⑤その他（        ） 
 

 

２ 課外活動について 

〔サークル活動について〕 

Ｑ４ 【全員対象】 

あなたは現在、大学で何かクラブ・サークル活動をしていますか。また、次のどのクラブ・サークルに

加入していますか。（複数回答可） 

①公認団体（体育会） ②公認団体（体育会以外のクラブ・サークル） ③非公認サークル ④クラブ・

サークル活動をしていない 

＜Q４で「④クラブ・サークル活動をしていない」と回答した方はＱ８へ進んでください。＞ 

Ｑ５ 【Q４で「④クラブ・サークル活動をしていない」以外の回答をした方におたずねします。】 

 主な加入の動機・目的を３つまで選んでください。 



 
 

①中学・高校からやっている ②団体生活がしたかった ③友人を得たい ④体力をつけたい 

⑤知識・技能を修得したい ⑥就職に役立つ ⑦勧誘された ⑧リーダーシップを身につけたい 

⑨社会性を身につけたい ⑩その他（                   ） 

Ｑ６ 【Q４で「④クラブ・サークル活動をしていない」以外の回答をした方におたずねします。】 

１週間に何日クラブ・サークル活動をしていますか。（１つ選択してください。） 

①１日 ②２～３日 ③４～５日 ④６日以上 

Ｑ７ 【Q４で「④クラブ・サークル活動をしていない」以外の回答をした方におたずねします。】 

自身におけるクラブ・サークルと学業との関係について当てはまるものを選んでください。（１つ選択

してください。） 

①学業をかなり犠牲にしている ②学業を少し犠牲にしている ③ほとんど支障はない 

④学業にプラスになっている ⑤おおいに学業にプラスになっている ⑥その他（      ） 

Ｑ８ 【Q４で「④クラブ・サークル活動をしていない」と回答した方におたずねします。】 

その主な理由を３つまで選んでください。 

①学業と両立しない ②入りたいと思うサークルがない ③健康上の理由 ④人間関係が煩わしい 

⑤遠距離通学のため ⑥経済的理由 ⑦意味がないと考えている ⑧その他（       ） 

 

〔新入生歓迎行事及び大学祭について〕 

Ｑ９ 【全員対象】 

あなたは今年の４月（５月）に行われている新入生歓迎行事や１１月に行われている大学祭に参加し

ましたか。（１つ選択してください。） 

①両方参加した ②新入生歓迎行事のみ参加した ③大学祭のみ参加した ④どちらも参加しなかった 

Ｑ１０ 【全員対象】 

新入生歓迎行事や大学祭などの学生行事について，どのように考えていますか。（１つ選択してくだ

さい。） 

①必要だと考えており積極的に参加している ②必要だと思うがあまり参加していない 

③どちらでもいい ④なくてもいい 

 

〔ボランティア活動について〕 

Ｑ１１ 【全員対象】 

大学入学後，授業以外で，ボランティア活動を行ったことがありますか。 

①ある ②ない 

＜Ｑ１１で「②ない」と回答した方はＱ１５に進んでください。＞ 

Ｑ１２ 【Q１１で「①ある」と回答した方におたずねします。】 

 以下のボランティア活動で参加したことがあるものを教えてください。（複数回答可） 

①学校インターンシップ ②学校サポート活動（①以外） ③森林体験学習ボランティア活動 

 ④スタディ・アフター・スクール ⑤学内における障がい学生支援 ⑥その他（           ） 

Ｑ１３ 【Q１１で「①ある」と回答した方におたずねします。】 

ボランティア活動をしようと思った主なきっかけは何ですか。（複数回答可） 

①社会のために何か役立ちたかったから ②困っている人のために役立ちたかったから  

③自分の能力、経験を活かしたかったから ④余暇を有意義に過ごしたかったから  

⑤人から勧められたから ⑥地域でのつきあいのため ⑦その他（            ） 



 
 

Ｑ１４ 【Q１１で「①ある」と回答した方におたずねします。】 

ボランティア活動に従事した頻度を教えてください。（１つ選択してください。） 

①週に３回以上 ②週に１～２回程度 ③月に１～２回程度 ④年に数回程度 

Ｑ１５ 【Ｑ１１で「②ない」と回答した方におたずねします。】 

ボランティア活動を行っていない理由を教えてください。（複数回答可） 

①学業と両立しない ②ボランティアの情報がない ③きっかけがない ④経済的理由 

⑤意味がないと考えている ⑥行っていないが，機会があればやりたい ⑦その他（       ） 

Ｑ１６ 【全員対象】 

本学でボランティア活動の情報提供を行っている「ボランティアデスク」について知っていますか。（１

つ選択してください。） 

①知っており利用したことがある ②知っているが利用したことはない ③知らなかった 

Ｑ１７ 【全員対象】 

以下の中で「ボランティアデスク」に期待することがあれば教えてください。（複数回答可） 

①ボランティア情報の提供 ②ボランティア活動に関する個別相談  

③大学主催のボランティア活動の企画 ④ボランティアに関する講演会や研修 

⑤その他（               ） 

 

 

３ 経済状況等について 

Ｑ１８ 【全員対象】 

主に授業料はどこから支払っていますか。（１つ選択してください。） 

①父母から ②父母以外の家族等から ③奨学金 ④アルバイト ⑤給与 ⑥授業料免除を受けている 

⑦その他（                 ） 

Ｑ１９ 【全員対象】 

主に授業に必要な図書費や教材費はどこから捻出していますか。（１つ選択してください。） 

①父母から ②父母以外の家族等から ③奨学金 ④アルバイト ⑤給与 

⑥その他（                 ） 

Ｑ２０ 【全員対象】 

主にサークル活動費や遊興費などはどこから捻出していますか。（１つ選択してください。） 

①父母から ②父母以外の家族等から ③奨学金 ④アルバイト ⑤給与 

⑥その他（                 ） 

Ｑ２１ 【現在，奨学金を申請していない方におたずねします。】 

奨学金を申請しない理由はどれですか。（複数回答可） 

①経済的に必要ない ②申請資格を満たしていない ③手続きが面倒  

④制度があることを知らなかった ⑤返還義務がある ⑥その他（                ） 

Ｑ２２ 【現在，授業料免除を申請していない方におたずねします。】 

授業料免除を申請しない理由はどれですか。（複数回答可） 

①経済的に必要ない ②申請資格を満たしていない ③手続きが面倒 

④制度があることを知らなかった ⑤その他（                ） 

Ｑ２３ 【授業料免除・奨学金を１つでも「受けている」方におたずねします。】 



 
 

授業料免除・奨学金を受けることで役立ったと思うことを，３つまで選んでください。 

①学習・研究の時間が増えた  ②大学の成績が向上した  ③体調がよくなった 

④友人と接する時間が増えて関係が深まった ⑤サークル・部活動などの課外活動に積極的に参加でき

るようになった  ⑥家族・実家の生活が楽になった ⑦その他（                          ） 

 

 

４ アルバイト（家庭教師を含む。以下同様。）について 

＜定職に就いている方は 次の「５ 健康・相談について」に進んでください。＞ 

Ｑ２４ 【全員対象（定職に就いている方を除く）】 

現在アルバイトをしていますか。 

①している ②していない 

＜Ｑ２４で「②していない」と回答した方は次の「５ 健康・相談について」に進んでください。＞ 

Ｑ２５ 【Q２４で「①している」と回答した方におたずねします。】 

 学業とアルバイトは両立していますか。（１つ選択してください。） 

①学業をかなり犠牲にしている ②学業を少し犠牲にしている ③両立している 

Ｑ２６ 【Q２４で「①している」と回答した方におたずねします。】 

主なアルバイトの紹介先はどこですか。（１つ選択してください。） 

①学生アルバイト情報ネットワーク（バイトネット） ②インターネット（①以外のもの） 

③学務係（天王寺キャンパス所属学生のみ） ④学外の学生相談所 ⑤新聞・広告  

⑥アルバイト情報誌 ⑦友人・知人 ⑧家族・親戚 ⑨その他（                ） 

Ｑ２７ 【Q２４で「①している」と回答した方におたずねします。】 

１週間に何日アルバイトをしていますか。（１つ選択してください。） 

①１日 ②２～３日 ③４～５日 ④６日以上 

Ｑ２８ 【Q２４で「①している」と回答した方におたずねします。】 

１ヶ月のアルバイトの収入はおおよそいくらくらいですか。（１つ選択してください。） 

①３万円以下  ②３～５万円  ③５～１０万円 ④１０～１５万円  ⑤１５～２０万円  

⑥２０万円以上 

Ｑ２９ 【Q２４で「①している」と回答した方におたずねします。】 

アルバイトで得たお金の使い道の中で当てはまるものを３つまで選んでください。 

①生活費 ②学費 ③小遣い ④課外活動の費用 ⑤趣味・娯楽費 ⑥旅行 ⑦貯蓄 

⑧その他（                                ） 

Ｑ３０ 【Q２４で「①している」と回答した方におたずねします。】 

アルバイトの量を増やしたいですか，減らしたいですか。（１つ選択してください。） 

①増やしたい  ②減らしたい ③今のままでよい 

 

５ 健康 ・ 相談について 

Ｑ３１ 【全員対象】 

健康のために特に心がけていることを３つまで選んでください。 

①運動する ②食事に気をつける（野菜を多めに取る，朝食を抜かないなど） ③睡眠・休養を十分と



 
 

る ④生活リズムに注意する規則正しい生活を心がける ⑤ストレスをためない ⑥細かいことを気にし

ない ⑦特に注意していない ⑧その他（                   ） 

Ｑ３２ 【全員対象】 

睡眠時間は平均何時間ですか。（１つ選択してください。） 

①５時間未満 ②５～６時間 ③６～７時間 ④７～８時間 ⑤８時間以上 

Ｑ３３ 【全員対象】 

何か心配事や悩みはありますか。あてはまるものすべてを選んでください。（複数回答可） 

①勉学 ②経済 ③家庭 ④健康 ⑤性格 ⑥対人関係 ⑦性 ⑧就職・進路 ⑨課外活動  

⑩ハラスメント ⑪犯罪被害 ⑫心配事や悩みはない ⑬その他（                ） 

Ｑ３４ 【学部学生対象】 

あなたは，自分の指導教員を知っていますか。（１つ選択してください。） 

①話をしたことがある ②話をしたことはないが名前だけは知っている ③全く知らない 

Ｑ３５ 【全員対象】 

心配事や悩みがあった時は，誰に（どこに）相談したいですか。あてはまるものすべてを選んでくださ

い。（複数回答可） 

①家族 ②学内の友人・先輩 ③学外の友人・先輩  ④指導教員  ⑤他の教員 ⑥保健センター 

⑦カウンセリングルーム ⑧キャリア支援センター ⑨学生なんでも相談窓口 ⑩人権相談員  

⑪グローバルセンター ⑫学生支援課・学務係等の大学の窓口 ⑬学外の機関  

⑭ネット上（メール・SNS）の友人 ⑮相談しない ⑯その他（                   ） 

Ｑ３６ 【全員対象】 

大学の相談窓口を知っていますか。知っているものすべてを選んでください。 （複数回答可） 

①保健センター ②カウンセリングルーム ③キャリア支援センター  

④障がい学生修学支援ルーム ⑤学生なんでも相談窓口 ⑥指導教員 ⑦人権相談員  

⑧グローバルセンター ⑨知らない 

Ｑ３７ 【全員対象】 

大学の相談窓口を利用したことがありますか。あてはまるものすべてを選んでください。 （複数回答

可） 

①保健センター ②カウンセリングルーム ③キャリア支援センター ④障がい学生修学支援ルーム 

⑤学生なんでも相談窓口 ⑥指導教員 ⑦人権相談員 ⑧グローバルセンター ⑨利用したことがない 

⑩その他（     ） 

Ｑ３８ 【全員対象】 

あなたは，現在の学生生活に満足していますか。（１つ選択してください。） 

①満足している ②ほぼ満足している ③やや不満である ④不満である 

Ｑ３９ 【Ｑ３８で「やや不満である」または「不満である」と回答した方におたずねします。】 

その理由を教えてください。（複数回答可） 

①授業がおもしろくない ②クラブ・サークル活動がうまくいかない ③友人ができない  

④教員との接触の機会が少ない ⑤大学の施設・設備が良くない ⑥学内に活気がない  

⑦大学に魅力がない ⑧その他（              ） 

 

 

６ 国際交流について 



 
 

Ｑ４０ 【全員対象】 

留学生と交流していますか。（１つ選択してください。） 

［留学生の方は日本人との交流について回答してください。］ 
①留学生チューター制度により交流している  

②外国語学習支援ルーム（GLC）での留学生とのチャットにより交流している  

③レジデントアシスタント（RA）制度により交流している ④交流したいが機会がない  

⑤交流していない 

Ｑ４１ 【全員対象】 

留学生と交流するためにはどのような機会があればよいと思いますか。（自由記述） 

［留学生の方は日本人との交流について回答してください。］ 
 （                                ） 

＜留学生の方は Q４５に進んでください。＞ 

Ｑ４２ 【留学生の方以外対象】 

交換留学，海外語学研修・文化研修に行ってみたいですか。（１つ選択してください。） 

①交換留学，語学研修・文化研修ともに行ってみたい ②交換留学に行ってみたい 

③語学研修・文化研修に参加してみたい ④すでに参加したことがある  

⑤交換留学，語学研修・文化研修に行きたかったが断念した  

⑥交換留学，語学研修・文化研修ともに関心がない 

Ｑ４３ 【Ｑ４２で「⑤交換留学，語学研修・文化研修に行きたかったが断念した」と回答した方におたず

ねします。】 

その理由を教えてください。（複数回答可） 

①実習・インターンシップ ②就職活動 ③卒業が遅れることへの懸念 ④費用 ⑤海外生活への不安 

⑥保護者の反対 ⑦語学力不足 ⑧その他（                   ） 

Ｑ４４ 【留学生の方以外対象】 

交換留学に行くとしたら，どのような条件，サポートが必要ですか。（１つ選択してください。） 

①４年で卒業（院生の方は２年で修了）できること ②単位互換 ③奨学金 ④協定校の情報 ⑤留学

前オリエンテーション ⑥留学中の相談体制 ⑦帰国後のケア 

⑧その他（                      ） 

 
 

７ 施設 ・ 環境について 

Ｑ４５ 【全員対象】 

生協食堂・レストラン・カフェ（天王寺は「学園ホール食堂」）を利用していますか。（１つ選択してくださ

い。） 

①毎日利用している ②時々利用している ③あまり利用したことがない ④利用したことがない 

Ｑ４６ 【Ｑ４５で「④利用したことがない」と回答した方におたずねします。】 

その理由を教えてください。（１つ選択してください。） 

①利用したい時間帯に開店していない ②注文したいメニューがない ③価格が高い  

④その他（          ） 

Ｑ４７ 【全員対象】 



 
 

生協売店（コンビニ）を利用していますか。（１つ選択してください。） 

①毎日利用している ②時々利用している ③あまり利用したことがない ④利用したことがない 

Ｑ４８ 【Ｑ４７で「④利用したことがない」と回答した方におたずねします。】 

その理由を教えてください。（１つ選択してください。） 

①利用したい時間帯に開店していない ②購入したい商品がない ③価格が高い  

④その他（          ） 

Ｑ４９ 【全員対象】 

急な休講や時間割の空き時間はどこで過ごしていることが多いですか。３つまで選んでください。 

①空き教室  ②ロビーや建物内・外のベンチなど  ③図書館  

④生協食堂・レストラン・カフェ（天王寺は「学園ホール食堂」） ⑤生協売店（コンビニ）  

⑥サークル部室  ⑦体育スポーツ施設  ⑧研究室 ⑨ゼミ・演習・実験室  ⑩音楽練習室  ⑪学外に出る 

⑫下宿に帰る ⑬メロンルーム・レモンルーム・マロンルーム ⑭その他（                  ） 

Ｑ５０ 【全員対象】 

急な休講や時間割の空き時間を過ごすために，どのような場所があれば（増えれば）良いと思いま

すか。（自由記述） 

（                               ） 

 

 

８ 安全について 

Ｑ５１ 【「バイク・原付及び自動車」で通学している柏原キャンパス所属学生、「自転車」で通学している

天王寺キャンパス所属学生におたずねします。】 

車両入構許可申請はしていますか。 

①している ②していない 

Ｑ５２ 【Q５１で「②していない」と回答した方におたずねします。】 

車両入構許可申請をしていない理由を教えてください。（１つ選択してください。） 

①許可が必要であることを知らなかった ②忘れていた ③面倒くさい ④その他（      ） 

Ｑ５３ 【全員対象】 

あなたは SNS を利用してトラブルに遭ったことがありますか。（１つ選択してください。） 

①ある  ②ない ③SNS を使っていない 

Ｑ５４ 【Ｑ５３で「①ある」と回答した方におたずねします。】 

それはどのようなトラブルですか。またどのように解決しましたか。（自由記述） 

トラブル内容（                        ） 

解決方法（                         ）  

Ｑ５５ 【全員対象】 

キャンパス内で被害にあったことがありますか。 

①ある  ②ない 

Q５６ 【Q５５で「①ある」と回答した方におたずねします。】 

どのような被害でしたか。該当するものすべてを選んでください。（複数回答可） 

①盗難被害 ②性（痴漢・のぞき等）被害 ③ハラスメント（セクハラ・アカハラ・パワハラなど） 

④不審者による声かけ ⑤自動車・自動二輪（原付含む）・自転車の損壊被害 ⑥ストーカー被害  



 
 

⑦薬物の購入・使用の勧誘，強要の被害 ⑧インターネットに関連した被害 

⑨悪徳商法（キャッチセールスやマルチ商法など）の被害 ⑩携帯電話に関連する被害 

⑫暴行・傷害被害 ⑬その他（                   ） 

Ｑ５７ 【全員対象】 

大学の構内で不安を覚える（危険を感じる）場所があれば具体的な場所と理由を教えてください。

（自由記述） 

場所（                  ） 

理由（                  ） 
 
 

９ 学務関係事項について 

Ｑ５８ 【全員対象】 

「学生掲示板（柏原：大学会館，天王寺：中央館１階）」を確認する頻度を教えてください。（１つ選択し

てください。） 

①毎日 ②数日に１回程度 ③週に１回程度 ④月に１回程度 ⑤ほとんど見ない 

Ｑ５９ 【全員対象】 

「大教 UNIPAの掲示」を確認する頻度を教えてください。（１つ選択してください。） 

①毎日 ②数日に１回程度 ③週に１回程度 ④月に１回程度 ⑤履修・ポートフォリオ登録時のみ 

Ｑ６０ 【全員対象】 

学生掲示板・大教 UNIPA 以外で，学生生活に関わる情報の入手先を教えてください。（複数回答可） 

①大学ホームページ ②学生支援課窓口 ③大学教員 ④友人 ⑤その他（           ） 

Ｑ６１ 【全員対象】 

資格の取得状況について教えてください。 

 取得済 取得予定 予定なし 

普通自動車免許 □ □ □ 
ＩＴパスポート □ □ □ 
基本情報技術者試験 □ □ □ 
応用情報技術者試験 □ □ □ 
情報セキュリティマネジメント □ □ □ 
マイクロソフト・オフィス・スペシャリスト（ＭＯＳ） □ □ □ 

 
 

１０ 大学への要望・意見など 

Ｑ６２ 【全員対象】 

最後に，大学への意見や要望，大学に期待することについておたずねします。皆さんの意見や要望

を取り入れ，今後の皆さんの学生生活や修学環境を改善していきたいと考えています。自由に記入し

てください。 

 

【教育・授業に関すること】400 字以内で入力してください。 



 
 

 

【施設・設備に関すること】400 字以内で入力してください。 

 

【学生支援・相談に関すること】400 字以内で入力してください。 

 

【その他】400 字以内で入力してください。 

 

 

御協力ありがとうございました。 


